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Overzicht Fietsergometers en Loopbanden 
 
         door Dr. Jan A. Vos, Inspanningsfysioloog 
 
Inleiding 
 Met dit overzicht van verkrijgbare fietsergometers en loopbanden, geschikt om 
iemands fysieke conditie te testen, willen we tegemoet komen aan de vraag van 
velen die van plan zijn om te gaan testen of die, om welke reden dan ook, aan de 
aanschaf van nieuw materiaal denken. We richten ons hierbij in eerste instantie 
op fysiotherapeuten die wij in de loop van vele jaren (sinds de jaren zeventig 
begonnen bij de SWSF, nu via het NPI) opgeleid hebben met modules in diverse 
cursussen zoals “Meten en Testen”, “FysioFitheidScan”, “Inspanningsfysiologie 
en Trainingsbegeleiding”, “Masterclass II”,enz.We benadrukken het feit dat we 
aan geen enkele firma of verkooporganisatie verbonden zijn en daarom een 
onafhankelijke positie kunnen innemen en een objectief oordeel kunnen vellen. 
Natuurlijk willen we niet pretenderen ‘alle’ beschikbare informatie over 
fietsergometers en loopbanden hier bij elkaar staat, maar we hebben wel een 
poging gedaan om de meest gangbare merken in de ergometrie bij elkaar te 
zetten. De lijst met variabelen is een persoonlijke opvatting van wat wij de 
meest relevante onderdelen noemen die bij de ergometrie in ogenschouw moeten 
worden genomen. Het is een momentopname die gedateerd is op eind 2010 en 
wanneer prijzen genoemd kunnen worden zijn die ook van dit moment. 
Niemand kan rechten ontlenen aan genoemde prijzen of leveringen. Het is 
uitsluitend als een indicatie bedoeld. 
Wat de prijzen betreft. Het valt ons op dat sommige firma’s erg terughoudend 
zijn met het opgeven van prijzen die voor hun producten gevraagd worden, je 
moet bijvoorbeeld eerst inschrijven om via brochures of vertegenwoordiger 
uiteindelijk meer informatie te verkrijgen, andere daarentegen zijn gemakkelijk 
te traceren via internet bijvoorbeeld. Er bestaat een zeer grote bron van 
informatie op het internet over talloze hometrainers, fietsergometers en 
loopbanden, maar deze bron is vaak ook duidelijk gekleurd met commerciële 
prietpraat. Wij hebben geprobeerd zo objectief mogelijk de voornaamste 
onderdelen van fietsergometers en loopbanden bij elkaar te zetten en aan u de 
keuze te laten wat er mee te gaan doen. Hometrainers voor ‘keepfit thuis’ 
hebben we niet in de Tabellen opgenomen omdat we ons wilden beperken tot 
fietsen die als ergometers dienst kunnen doen. Er kan dus op betrouwbare 
manier gemeten worden. Dat geldt eveneens voor de loopbanden. De 
prijsverschillen kunnen soms groot zijn zoals zult zien. Wij hebben allerlei 
uitbreidingsmogelijkheden niet opgenomen omdat dan de Tabellen wel erg groot 
zouden zijn geworden. Via de adressen aan het eind van dit artikel kunt u 
desgewenst nader geïnformeerd worden over nieuwe producten of aanpassingen. 
Natuurlijk zal in deze eerste editie vrijwel zeker fouten geslopen zijn, wij 
kwamen bijvoorbeeld voor hetzelfde merk en type verschillende afmetingen of 



 2

werkmogelijkheden tegen en moesten dan een keuze maken omdat niet alle 
fietsen of loopbanden in ons bezit zijn, zodat we op informatie van anderen af 
moeten gaan. Wij zouden het zeer op prijs stellen wanneer u bij vermeende 
onnauwkeurigheden of fouten in de Tabellen ons daarvan op de hoogte wilt 
stellen zodat we aanpassingen mogelijk kunnen maken en u optimaal van dienst 
kunnen blijven zijn wanneer het gaat om   product informatie van verschillende 
firma´s zonder commercieel winstbejag. 
Ons adres: VOS_JA@hotmail.com (Denk om underscore streepje s.v.p.!) 
 
Inhoud: 
Inleiding (bladzijde 1) 
Inhoud (bladzijde 2) 
Samenvatting (bladzijde 3)        
Fietsergometers:      
Tabel  A (bladzijde 4)        
Bremshey Cardio Expl., 
Kettler X 1 
Kettler X 3  
Tabel B (bladzijde 5)        
Kettler X 5 
Kettler X 7 
Lode Corival 
Tabel C (bladzijde 6) 
Life Fitness C 1 
Life Fitness C 3 
Life Fitness PCSeries 
Tabel D (bladzijde 7)        
Monark 828 E 
Monark 839 E 
Monark 894 E Peak Bike 
Tabel E (bladzijde 8)        
Technogym Exite+Bike 500i 
Technogym Exite+Bike 700i 
Technogym Exite+Bike 700IE 
Tabel F (bladzijde 9)        
Tunturi E 30 
Tunturi E 60 
Tunturi Platinum 
 



 3

Loopbanden: 
Tabel AA (bladzijde 10)        
Life Fitness F 3 
Life Fitness T 7-0 
Life Fitness Club Series Platinum 
Tabel BB (bladzijde 11) 
Reebok T 7.5 
Reebok T 7.8 
Valiant Pediatric (Lode) 
Tabel CC (bladzijde 12)        
Technogym Excite + Run Now 500              
Technogym Excite + Run Now 700 
Technogym Excite + Run 900 
Tabel DD (bladzijde 13)              
Tunturi T 20 
Tunturi T 50 
Tunturi Platinum 
Tabel EE (bladzijde 14)        
Woodway Wide Path 
Woodway Mercury S 
Woodway Desmo S 
 
Adressen (bladzijde 15) 
 
Samenvatting:  
In dit overzicht hebben we informatie over fietsergometers en loopbanden bij 
elkaar gezet met het doel vooral (oud)cursisten van het NPI (Nederlands 
Paramedisch Instituut te Amersfoort) die de modules of cursussen  
“Inspanningsfysiologie en Oefentherapie” of “Meten en Testen” of  
“FysioFitheidScan (=FFS)” of “Masterclass II” volgen of gevolgd hebben van 
dienst te zijn. Wij hebben alléén informatie over standaard leveringen 
opgenomen en geen opties of andere mogelijke aanpassingen, die als extra’s 
opgevoerd worden, vermeld. De prijzen zijn indicaties omdat gebleken is dat er, 
met name op het internet, soms een enorm prijsverschil in de aanbiedingen zit. 
Wij stellen ons voor om, minimaal eenmaal per jaar, een herziening van deze 
lijst door te voeren zodat u actueel op de hoogte blijft. Voor suggesties, 
opmerkingen of correcties houden we ons aanbevolen. Graag uw reacties via het 
adres: VOS_JA@hotmail.com. (Denk s.v.p. om het underscore streepje!).  
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Tabel A Fietsergometers 
 
Mechanische Onderdelen: Naam: Naam: Naam: 
 Bremshey 

Cardio Expl. 
Kettler X1 KettlerX3 

Vliegwiel (kg) 10 10 8 
Instelbaar zadel ja ja ja 
Instelbaar stuur ja ja ja 
Transport wielen ja   
Lengte x Breedte x Hoogte(cm)  128x53x100 100x53x128 
Lage Instap mogelijkheid ja   
USB aansluiting voor PC   ja 
Gewicht (kg)    
Extra Gewicht (kg)    
Max.Gewicht gebruiker (kg) 135 130 130 
Op display waar te nemen:    
RPM: (aantal omwentelingen): ja ja ja 
HR: (Hf.in sl/min): ja   
TIME: (tijd in min/sec): ja ja ja 
SPEED: (snelheid in km/uur):  ja ja ja 
DISTANCE: (afstand in km):  ja ja 
WATT: (belasting in Watt):  ja ja 
CAL: (Kcal verbruik): ja ja ja 
POWER: (Watt;Kpm/min of VO2):    
Instellen van belasting:    
Belasting Range: 0 – 400 W 25 – 400W 25 – 400W 
Software:    
Borstband Hf.meting:    
Zadelaanpassing:    
Hf.meten via hand sensors in stuur:    
Plug&Play systeem:    
Gebruikersniveaus:    
Moeilijkheidsgraad niveaus: 16   
Trainingsprogramma’s: ja ja ja 
Doel training weergeven: ja   
Totaal aantal programma’s: 22   
Sub-maximale Test: ja   
Hf.Registratie: ja   
Remsysteem: elektromagn inductie inductie 
Zelf ijken mogelijk:    
Gebruikers registratie mogelijk: 4   
Voorgeprogrammeerde programs: 11 ja ja 
Diversen: Therapeutisch 

gebruik 
Therapeutisch 
gebruik 

Therapeutisch 
gebruik 

Prijs indicatie (Nov2010) € 629,- € 522,- € 729,- 
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Tabel B Fietsergometers 
 
Mechanische Onderdelen: Naam: Naam: Naam: 
 Kettler X5 Kettler X7 Lode Corival 
Vliegwiel (kg) 10 10  
Instelbaar zadel ja ja ja 
Instelbaar stuur ja ja ja 
Transport wielen   ja 
Lengte x Breedte x Hoogte(cm) 115x53x130 115x53x130 115x60x114 
Lage Instap mogelijkheid ja ja ja 
USB aansluiting voor PC ja ja  
Gewicht (kg)    
Extra Gewicht (kg)   52 
Max.Gewicht gebruiker (kg) 150 150 160 
Op display waar te nemen:    
RPM: (aantal omwentelingen): ja ja ja 
HR: (Hf.in sl/min): ja ja ja 
TIME: (tijd in min/sec): ja ja ja 
SPEED: (snelheid in km/uur):  ja ja ja 
DISTANCE: (afstand in km):  ja ja 
WATT: (belasting in Watt):  ja ja 
CAL: (Kcal verbruik): ja ja  
POWER: (Watt;Kpm/min of VO2):    
Instellen van belasting:    
Belasting Range: 25 – 400 W 25 – 400W 7 – 750W 
Software:   RS232 
Borstband Hf.meting: ja ja  
Zadelaanpassing:    
Hf.meten via hand sensors in stuur:    
Plug&Play systeem:    
Gebruikersniveaus:    
Moeilijkheidsgraad niveaus:    
Trainingsprogramma’s: ja 48 ja 
Doel training weergeven:    
Totaal aantal programma’s: 6   
Sub-maximale Test:   ja 
Hf.Registratie: Ja (oorclip) ja ja 
Remsysteem: inductie inductie elektromagn 
Zelf ijken mogelijk:    
Gebruikers registratie mogelijk:  5  
Voorgeprogrammeerde programs: ja 12/20  
Diversen: Therapeutisch 

gebruik 
  

Prijs indicatie (Nov2010) €879,- € 1069,- € 5100,- 
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Tabel C Fietsergometers 
 
Mechanische Onderdelen: Naam: Naam: Naam: 
 Life Fitness 

C1 
Life Fitness 
C3 

Life Fitness 
PCSeries 

Vliegwiel (kg)    
Instelbaar zadel ja ja ja 
Instelbaar stuur ja ja ja 
Transport wielen   ja 
Lengte x Breedte x Hoogte(cm) 114x69x142 114x69x142 117x53x152 
Lage Instap mogelijkheid    
USB aansluiting voor PC ja ja  
Gewicht (kg) 47 53 80 
Extra Gewicht (kg)    
Max.Gewicht gebruiker (kg) 135 180 180 
Op display waar te nemen:    
RPM: (aantal omwentelingen): ja ja ja 
HR: (Hf.in sl/min): ja ja ja 
TIME: (tijd in min/sec): ja ja ja 
SPEED: (snelheid in km/uur):  ja ja ja 
DISTANCE: (afstand in km): ja ja ja 
WATT: (belasting in Watt): ja ja ja 
CAL: (Kcal verbruik): ja ja ja 
POWER: (Watt;Kpm/min of VO2):    
Instellen van belasting:    
Belasting Range:    
Software:    
Borstband Hf.meting: ja ja ja 
Zadelaanpassing:    
Hf.meten via hand sensors in stuur:   ja 
Plug&Play systeem:    
Gebruikersniveaus:    
Moeilijkheidsgraad niveaus: 20 20 26 
Trainingsprogramma’s: ja 48 ja 
Doel training weergeven: ja ja ja 
Totaal aantal programma’s: 10 10 42 
Sub-maximale Test:    
Hf.Registratie: ja ja ja 
Remsysteem: elektromagn elektromagn elektromagn 
Zelf ijken mogelijk:    
Gebruikers registratie mogelijk:    
Voorgeprogrammeerde programs: 2 2 6 
Diversen:    
Prijs indicatie (Nov2010) €1695,- € 2295,- € 4695,- 
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Tabel D Fietsergometers 
 
Mechanische Onderdelen: Naam: Naam: Naam: 
 Monark 828E Monark 839E Monark 

894EPeakBike 
Vliegwiel (kg) 22 22 22 
Instelbaar zadel ja ja ja 
Instelbaar stuur ja ja ja 
Transport wielen ja ja ja 
Lengte x Breedte x Hoogte(cm)   112x67x113 
Lage Instap mogelijkheid    
USB aansluiting voor PC ja ja ja 
Gewicht (kg)  56 65 
Extra Gewicht (kg)   8,9 kg 
Max.Gewicht gebruiker (kg) 125 125 125 
Op display waar te nemen:    
RPM: (aantal omwentelingen): ja ja ja 
HR: (Hf.in sl/min): ja ja  
TIME: (tijd in min/sec): ja ja  
SPEED: (snelheid in km/uur):  ja ja ja 
DISTANCE: (afstand in km): ja ja ja 
WATT: (belasting in Watt): ja ja ja 
CAL: (Kcal verbruik): ja ja ja 
POWER:(Watt;Kpm/min/VO2):    
Instellen van belasting:    
Belasting Range: 0 – 1400W 0 – 1400W 50 - 2400W 
Software:  ja ja 
Borstband Hf.meting: ja ja ja 
Zadelaanpassing mogelijk:   ja 
Hf.meten via handsensors in stuur:    
Plug&Play systeem:    
Gebruikersniveaus:    
Moeilijkheidsgraad niveaus:  ja  
Trainingsprogramma’s:  ja  
Doel training weergeven:  ja  
Totaal aantal programma’s:    
Sub-maximale Test: ja ja ja 
Hf.Registratie: ja  ja ja 
Remsysteem: mechanisch mechanisch mechanisch 
Zelf ijken mogelijk: ja ja ja 
Gebruikers registratie mogelijk:    
Voorgeprogrammeerde programs:    
Diversen:   SPD pedalen 
Prijs indicatie (Nov2010) € 1675,- € 7175,- €  
 
 



 8

 
Tabel E Fietsergometers 
 
Mechanische Onderdelen: Naam: Naam: Naam: 
 Technogym 

Exite+Bike 
500i 

Technogym 
Exite+Bike 
700i 

Technogym 
Exite+Bike 
7001E 

Vliegwiel (kg)    
Instelbaar zadel ja ja ja 
Instelbaar stuur ja ja ja 
Transport wielen    
Lengte x Breedte x Hoogte(cm) 60x119x134 60x119x134 60x119x134 
Lage Instap mogelijkheid    
USB aansluiting voor PC    
Gewicht (kg) 61 61 61 
Extra Gewicht (kg)    
Max.Gewicht gebruiker (kg) 180 180 180 
Op display waar te nemen:    
RPM: (aantal omwentelingen): ja ja ja 
HR: (Hf.in sl/min): ja ja ja 
TIME: (tijd in min/sec): ja ja ja 
SPEED: (snelheid in km/uur):  ja ja ja 
DISTANCE: (afstand in km): ja ja ja 
WATT: (belasting in Watt): ja ja ja 
CAL: (Kcal verbruik): ja ja ja 
POWER:(Watt;Kpm/min/VO2):    
Instellen van belasting:    
Belasting Range: 30 – 500W 30 – 500W 30 - 500W 
Software:    
Borstband Hf.meting:    
Zadelaanpassing mogelijk:    
Hf.meten via handsensors in stuur:  ja ja 
Plug&Play systeem: ja ja ja 
Gebruikersniveaus:  10 20 
Moeilijkheidsgraad niveaus: 1-25 1-25 1-25 
Trainingsprogramma’s: ja ja ja 
Doel training weergeven:    
Totaal aantal programma’s: 11 14 14 
Sub-maximale Test:  ja ja 
Hf.Registratie: ja  ja ja 
Remsysteem: elektromagn elektromagn elektromagn 
Zelf ijken mogelijk:    
Gebruikers registratie mogelijk:    
Voorgeprogrammeerde programs: 12 10 10 
Diversen: Entertainment 

opties 
Entertainment 
opties 

Entertainment 
opties 

Prijs indicatie (Nov2010) € 1800,- € 1950,- €  
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Tabel F Fietsergometers 
 
Mechanische Onderdelen: Naam: Naam: Naam: 
 Tunturi E30 Tunturi E60 Tunturi 

Platinum 
Vliegwiel (kg) 14 14 14 
Instelbaar zadel ja ja ja 
Instelbaar stuur ja ja ja 
Transport wielen ja ja ja 
Lengte x Breedte x Hoogte(cm) 99x70x116 99x70x116 108x55x136 
Lage Instap mogelijkheid ja ja  
USB aansluiting voor PC ja ja ja 
Gewicht (kg) 43 45 53 
Extra Gewicht (kg)    
Max.Gewicht gebruiker (kg) 135 135 150 
Op display waar te nemen:    
RPM: (aantal omwentelingen): ja ja ja 
HR: (Hf.in sl/min): ja ja ja 
TIME: (tijd in min/sec): ja ja ja 
SPEED: (snelheid in km/uur):  ja ja ja 
DISTANCE: (afstand in km): ja ja ja 
WATT: (belasting in Watt): ja ja ja 
CAL: (Kcal verbruik): ja ja ja 
POWER:(Watt;Kpm/min/VO2):    
Instellen van belasting:    
Belasting Range: 0 – 400W 0 - 400W 0 - 400W 
Software:    
Borstband Hf.meting:  ja ja 
Zadelaanpassing mogelijk:    
Hf.meten via handsensors in stuur: ja ja ja 
Plug&Play systeem: ja ja ja 
Gebruikersniveaus:  20 20 
Moeilijkheidsgraad niveaus: ja ja ja 
Trainingsprogramma’s: ja ja ja 
Doel training weergeven:    
Totaal aantal programma’s: 23 40 11 
Sub-maximale Test: ja ja ja 
Hf.Registratie: ja  ja ja 
Remsysteem: elektromagn elektromagn elektromagn 
Zelf ijken mogelijk:    
Gebruikers registratie mogelijk: 5 20 1 
Voorgeprogrammeerde programs: 12 10 7 
Diversen:    
Prijs indicatie (Nov2010) € 800,- € 1100,- € 2199,- 
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Tabel AA Loopbanden 
 
Onderdelen: Life Fitness 

F3 
Life Fitness  
T7-0 

Life Fitness 
Club Series 
Platinum 

Loopoppervlak: (LxB): 140 x 51 153 x 56 153 x 56 
Hellingshoek in %: 0 – 12 % 0 – 15 % 0 – 15 % 
Plug&Play systeem:    
Lengte x Breedte x Hoogte(cm) 199x87x148 204x81x150 203x94x158 
Noodstop knop: ja ja ja 
USB aansluiting voor PC    
Gewicht (kg) 120 154 204 
Max.Gewicht gebruiker (kg) 158 180 180 
Op display waar te nemen:    
Externe bediening mogelijk:    
HR: (Hf.in sl/min): ja ja ja 
TIME: (tijd in min/sec): ja ja ja 
SPEED: (snelheid in km/uur):  0,8 - 16  0,8 – 19,3 0,8 – 19,3 
DISTANCE: (afstand in km): ja ja ja 
CAL: (Kcal verbruik): ja ja ja 
Software:    
Borstband Hf.meting: ja ja ja 
Runner Detection systeem   ja 
Transportwielen:    
Gebruikersniveaus:    
Moeilijkheidsgraad niveaus:    
Trainingsprogramma’s: 10 20 42 
Doel training weergeven:    
Totaal aantal programma’s:    
Maximaal Test mogelijk:    
Sub-maximale Test:    
HRC programma’s :    
Zelf ijken mogelijk:    
Gebruikers registratie mogelijk: 2   
Voorgeprogrammeerde programma’s: 2 7 8 
Motor aandrijving:    
Diversen:     
Prijsindicatie: € 3295,- €5395,- €10995,- 
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Tabel BB Loopbanden 
 
Onderdelen: Reebok T 7.5 Reebok T 7.8 Valiant Pediatric 
Loopoppervlak: (LxB): 150 x 50 150 x 50 127 x 50 
Hellingshoek in %: 0 – 15 % 0 – 12 % 0 – 25 % 
Plug&Play systeem:    
Lengte x Breedte x Hoogte(cm) 198x91x133 198x91x136 190x90x135 
Noodstop knop: ja ja ja 
USB aansluiting voor PC ja ja ja 
Gewicht (kg) 130 130 135 
Max.Gewicht gebruiker (kg) 150 150 160 
Op display waar te nemen:    
Externe bediening mogelijk:    
HR: (Hf.in sl/min): ja ja ja 
TIME: (tijd in min/sec): ja ja ja 
SPEED: (snelheid in km/uur):  0 - 18  0 – 18 0,1 - 12 
DISTANCE: (afstand in km): ja ja ja 
CAL: (Kcal verbruik): ja ja ja 
Software: ja ja ja 
Borstband Hf.meting: ja ja  
Runner Detection systeem    
Transportwielen: ja ja  
Negatieve Snelheid Loopband:    
Gebruikersniveaus:    
Moeilijkheidsgraad niveaus: ja ja ja 
Trainingsprogramma’s: ja ja ja 
Doel training weergeven: ja ja ja 
Totaal aantal programma’s: 36 36 9 
Maximaal Test mogelijk:    
Sub-maximale Test:    
HRC programma’s : 2 2  
Zelf ijken mogelijk:    
Gebruikers registratie mogelijk:    
Voorgeprogrammeerde programma’s:    
Motor aandrijving: 2,5 pk 2,5 pk 1,8 pk 
Diversen:    
Prijsindicatie:  € 2199,- € 2499,- € 
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Tabel CC Loopbanden 
 
Onderdelen: Technogym 

Excite +Run 
Now 500 

Technogym 
Excite+Run 
Now 700 

Technogym 
Excite Run 900 

Loopoppervlak: (LxB) : 152 x 52 152 x 52 152 x 52 
Hellingshoek in %: 0 – 18 % 0 – 15 % 0 – 18 % 
Plug&Play systeem: ja ja ja 
Lengte x Breedte x Hoogte(cm) 219x96x155 219x96x155 219x94x150 
Noodstop knop: ja ja ja 
USB aansluiting voor PC    
Gewicht (kg) 195 195 195 
Max.Gewicht gebruiker (kg) 220 220 220 
Op display waar te nemen:    
Externe bediening mogelijk:    
HR: (Hf.in sl/min): ja ja ja 
TIME: (tijd in min/sec): ja ja ja 
SPEED: (snelheid in km/uur):  0,8 - 20  0,8 - 23 0,8 - 27 
DISTANCE: (afstand in km): ja ja ja 
CAL: (Kcal verbruik): ja ja ja 
Software:    
Borstband Hf.meting: ja ja ja 
Runner Detection systeem ja  ja 
Transportwielen:    
Gebruikersniveaus:    
Moeilijkheidsgraad niveaus:    
Trainingsprogramma’s:  20 20 
Doel training weergeven: ja  ja 
Totaal aantal programma’s: 11 14 23 
Maximaal Test mogelijk:   ja 
Sub-maximale Test:  ja ja 
HRC programma’s :    
Zelf ijken mogelijk:    
Gebruikers registratie mogelijk:    
Voorgeprogrammeerde programma’s:    
Motor aandrijving: 6 pk 6 pk 6 pk 
Diversen:     
Prijsindicatie: € 3499,- € 3150,- € 4950,-  
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Tabel DD Loopbanden 
 
Onderdelen: Tunturi T20 Tunturi T50 Tunturi 

Platinum 
Loopoppervlak: (LxB): 142 x 47 150 x 51 153 x 56 
Hellingshoek in %: 0 – 12 % 0 – 12 % 0,25 – 15 % 
Plug&Play systeem:    
Lengte x Breedte x Hoogte(cm) 185x88x140 193x91x140 213x89x144 
Noodstop knop: ja ja ja 
USB aansluiting voor PC   ja 
Gewicht (kg) 94 111 155 
Max.Gewicht gebruiker (kg) 135 135 150 
Op display waar te nemen:    
Externe bediening mogelijk:   ja 
HR: (Hf.in sl/min): ja ja ja 
TIME: (tijd in min/sec): ja ja ja 
SPEED: (snelheid in km/uur):  0,8 - 16  0,8 - 20 0,8 - 20 
DISTANCE: (afstand in km): ja ja ja 
CAL: (Kcal verbruik): ja ja ja 
Software:    
Borstband Hf.meting:   ja 
Transportwielen: ja ja ja 
Gebruikersniveaus:    
Moeilijkheidsgraad niveaus:   5 
Trainingsprogramma’s:  20 5 
Doel training weergeven:   ja 
Totaal aantal programma’s: 10 35 11 
Sub-maximale Test:  ja ja 
HRC programma’s : 1 4 2 
Zelf ijken mogelijk:    
Gebruikers registratie mogelijk: 2 4 1 
Voorgeprogrammeerde programma’s: 5 8 7 
Motor aandrijving: 2,5 pk 3 pk 3 pk 
Diversen:   Band 

omkeerbaar 
Prijsindicatie: € 1500,- € 2200,- € 4199,- 
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Tabel EE Loopbanden 
 
 
Onderdelen: Woodway Wide 

Path 
Woodway 
Mercury S 

Woodway Desmo 
S 

Loopoppervlak: (LxB): 132 x 56 180 x 43 173 x 56 
Hellingshoek in %: 0 – 15 % 0 – 15 % 0 – 15 % 
Plug&Play systeem:    
Lengte x Breedte x Hoogte(cm) 150x86x152 184x86x152 184x99x152 
Noodstop knop: ja ja ja 
USB aansluiting voor PC ja ja ja 
Gewicht (kg)  210  
Max.Gewicht gebruiker (kg)  230 230 
Op display waar te nemen:    
Externe bediening mogelijk:   ja 
HR: (Hf.in sl/min): ja ja ja 
TIME: (tijd in min/sec): ja ja ja 
SPEED: (snelheid in km/uur):  0 - 18  0 – 18 0 – 20 
DISTANCE: (afstand in km): ja ja ja 
CAL: (Kcal verbruik): ja ja ja 
Software: ja ja ja 
Borstband Hf.meting: ja ja ja 
Runner Detection systeem    
Transportwielen:    
Negatieve Snelheid Loopband: tot 8 km/uur tot 8 km/uur tot 8 km/uur 
Gebruikersniveaus:    
Moeilijkheidsgraad niveaus: ja ja ja 
Trainingsprogramma’s: ja ja ja 
Doel training weergeven: ja ja ja 
Totaal aantal programma’s: 22 22 22 
Maximaal Test mogelijk:    
Sub-maximale Test:    
HRC programma’s :    
Zelf ijken mogelijk:    
Gebruikers registratie mogelijk: 10 10 10 
Voorgeprogrammeerde programma’s: 12 12 12 
Motor aandrijving: 2 pk 2 pk 2 pk 
Diversen: Lamellen 

oppervlak  
Lamellen 
oppervlak 

Lamellen 
oppervlak 

Prijsindicatie: ( in US Dollars!!) $ 7000,- $ 8000,- $ 10.000,- 
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Adressen: Voor informatie, brochures, enz. over Fietsergometers en 
Loopbanden: 
 
Fietsergometers en/of Loopbanden::  
Bremshey: 
www.bremsheyfitness.nl 
Kettler:  
www.kettler.nl/NL_nl/g2-dealers-fitness.html 
Lode:  
www.procarebv.nl (Lode Groningen) 
Life Fitness: 
info@FitnessTrainen.nl ( Life Fitness Uden). 
Monark:  
www.pgb.net  (Bussum). 
Reebok: 
www.fitnesslifegezondheid.nl (Sanden Fitness&Welness, Uden) 
Technogym:  
www.technogym.com/nl/viewdoc.asp?co_id=559&target=commercial 
(Technogym Benelux BV,Rotterdam). 
Tunturi: www.tunturi.com 
Woodway: www.knaptron.nl (Knaptron BV,Rotterdam). 


